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A feminizmus története

A feminista mozgalom korszakai:

A  feminista  politikai  mozgalom  legelterjedtebb  felosztása  két  hullámot 
különböztetünk meg. Az elő hullámot, melyet Mary Wolstonecroft Vindication 
of the Rights of Women című könyvének 1792-es megjelenésétől a 20. század 
közepéig tartott, az egyenlőséghez való jog feminizmusként jellemezhetjük. A 
feminizmus  második  hulláma,  melyet  jelentősen  befolyásolt  Simone  de 
Beauvvoir  Le  deuxiéme  eexé  című  könyve,  és  amelyet  a  különbségek 
feminizmusának neveznek, az 1960-as évekig tartott és az ökológiajellemzőkkel 
bíró harmadik hullám követte.

A feminizmus mozgalom kezdetei és a választójog megszerzése  

A nők jogait követelő hangok már a 17 század maradék felére tejesedett ki. 
Ahogy  a  társadalmat  fokozatosan  demokratizálódtak  és  az  egyik  társadalmi 
osztályok közt a különbségek legalább is jógi, értelemben megszűntek, úgy vált 
fenntarthatatlanabbá.

 Coco  Chanel neve  fogalommá  vált,  ő  testesíti 
meg  a  20  századi  modern  nőt  is.  Noha  nem  volt 
feminista,  gyakran  mondogatta,  hogy  fel  akarja 
szabadítani a nőket. És bizonyos fokig valóban ezt tette, 
nemcsak  az  általa  tervezett  divattal,  hanem  attól 
elválaszthatatlan  életstílusával  is.  Ő  maga  volt  az  új 
típusú  nő,  akinek ruhákat  tervezte.  1883-ban született 
Gabrielle Chanel néven, szegényes viszonyok között a 
nyugat  francia  Saumurban.  Fiatal  lányként  vidéki 
kávéházakban  lépett  fel,  és  énekesnői  karrierről 
álmodott.  Éveken  keresztül  férfiak  tartották  ki,  végül 
egyikük  hozzásegítette,  hogy  mint  kalap  készítő 
megnyissa  első  üzletét  Párizsban.  Ez  még  az  első 
világháború előtt történt. A gazdagon díszített méretes fejfedők világában Cocho 
egyszerű kis kalapjai vagy feltűnést keltettek. Hasonlóan egyszerűek voltak az 
általa  viselt  ruhák  is.  Egyes  szabású  szoknyák,  ejtett  öves  kosztümkabátok, 
egyszerű színek, fehér blúzok alkották leglényesebb elemeit ennek a stílusnak, 
mely  meghatározta  a  következő  évtizedek  és  a  húszas  évek  során  tovább 
fejlesztett változatában világhírűvé tett tervezőjét. 

Cocho  Chanel  nem  a  múltat  idézte  fel  mint  Pairet,  hanem  az  aktuális 
férfidivatra  figyelt,  miközben  mégsem  utánozta,  hanem  önálló  női  stílussá 
formálta  azt.  Ennek  eredményeként  születtek  meg  az  egyszerű  szoknyák 
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valamint a nevezetes kis fekete mely azonban csak az ötvenes években vált a 
nők ruházatának nélkülözhetetlen darabjává.  
 

A mozgalom alapfogalma 

 A feminista politikai gondolkodásban előforduló egyik lényeges fogalom 
a patriarchátus. A kifejezés szó szerint azt jelenti „az apa hatalma”, ami jelzi a 
férj,  dominanciáját  a  családban.  A   szó  azt  a   teljes  körű  elnyomást  és 
kizsákmányolást is kifejezi. A kifejezés tehát utal a nemek közötti viszonyra a 
társadalom  egészében  is.  A  férfidominancia  feminizmus  szerint  jelen  van 
minden társadalmi intézményben és sok más szinten is. A patriarchátust annak 
fenntartói gyakran a szexizmussal próbálják igazolni. A szexizmus azt sugallja, 
hogy  a  patriarchátus  által  kialakított  egyenlőtlenségek  természetesek,  ezért 
természetes a férfiak, nők feletti dominanciája. 

Forrásanyag

 http://hu.wikipedia.org/wiki/Feminizmus
 Beato Angelico Győr- Művésztörténet és hajviseletek története

Segítettem az Internetes és a rajzmunkában

Készítette: 
                        Gál Noémi székelyudvarhelyi X D-s tanuló 
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Öltözködés a feminizmus korszakában

Mint  minden  nagy  világtörténelmi  fordulat,  az  első  világháború  is 
alapvetően megváltozatta a divatot, bár ez a háború kezdetén nem mutatkozott 
meg azonnal.

A  férfidivat  nagy  vonalaiban  változatlan  maradt,  legföljebb 
egyszerűsödött vagy uniformizálódott.
A  női  divat  viszont,  ahogy  az  elkövetkező  évek  folyamán  bebizonyosodik, 
lényegében átalakul.

A női emancipáció a XIX. század végén és a XX. század elején lassan 
haladt előre, világháború igencsak felgyorsította ezt a folyamatot. Számos fiatal 
nő  viszonylag  előnyős  gazdasági  helyzete  azt  is  eredményezte,  hogy,  mint 
ismeretes,  a  divat  a  fiatalság  irányába  tolódott,  hiszen  századunk  divatját 
elsősorban a fiataloknak csinálják.
A  fizikai  mozgás  a  munkahelyen,  a  sportpályán  és  a  szórakozóhelyen:  ez 
határozza meg a női ruha formáját,  miután a nő aktív gazdasági tevékenysége 
során már rég bebizonyosodott, hogy mennyire alkalmatlan a női ruha.
A lehető legegyszerűbb ruhákat tervezték, amelyeket miden nő, aki tudott bánni a 
tűvel és az ollóval.

A húszas évek ruhája lényegében csövekből állt, egy szélesebb cső- alul 
nyílással a lábnak, fölül egy kisebbel a fejnek- és oldalt két keskenyebb cső a 
karoknak.
Ilyen  formájú  ruhát  hordott  akkor  minden  nő,  tekintet  nélkül  a  társadalmi 
helyzetére.

De a húszas évek női divatjában sok volt a férfias elem, a szabásvonal nem 
volt tekintettel a női test formájára, elmosta a női jelleget. A divatos női ideál egy 
nem létező teremtmény, a kamasz és a bakfis keveréke lett: hosszú lábú, keskeny 
csípőjű, lapos mellű, széles vállú.

A 20-as  évek közepétől  már  a  nadrágot  is  gyakran  viselték,  ami  pedig 
egészen eddig csupán férfi ruhadarab volt; csak 1900 körül hódította meg a nőket 
a sportruházaton keresztül. Ékszert, bizsut alig hordtak, a kiegészítő kellékek is 
egész egyszerűek voltak.
Ennek  a  divatnak  a  legmarkánsabb  és  legmaradandóbb  eredménye  a  rövid 
szoknya és a rövid ruha. Ahogy rövidült, egyre nagyobb figyelmet fordítottak a 
harisnyára és a cipőre. Bár a harisnya anyaga azóta néhányszor változott, de a 
különböző testszínű harisnyák egyfolytában divatosak maradtak. 

A 20-as évek elején a fűző teljesen eltűnt, helyette azonban néhány évre 
divatba jött a trikó-kombiné, ami nem szorította el a derekat, viszont lelapította a 
mellet, így tette „lányossá” az alakot. A derekat már csak azért sem lehetett volna 
összeszorítani, mert az övet már 1923 körül a csípőre helyezték.

4



Az első világháború után a tánc szenvedélye határtalanná fokozódott. 
A  modern  társas  táncok  alaposan  megváltoztatták  a  női  táncruhákat,  mert  a 
partnerek olyan közel kerültek egymáshoz, hogy a ruha hátából többet lehetett 
látni,  mint  a  ruha  elejéből.  A  divatkreátorok  figyelme  tehát  a  ruha  hátára 
összpontosult, amely szintén először a ruházkodás történetében hátul mélyebben 
volt kivágva, mint elől.
Az estélyi ruhák kivágása néha a csípőig ért. Dísz is több került a hátra, mint a 
ruha elejére.
A  praktikus,  kényelemes,  higiénikus  és  olcsó  konfekció  felszabadító  hatása 
Amerikából jött és e földrész javára irható a szvetter, a pulóver és a kényelmes 
cipők iránt  megnövekedett  érdeklődés.  Akkor meg lehetett  valósítani  azt,  ami 
azelőtt teljes  lehetetlenség volt: egyszerre kényelmesen és divatosan öltözködtek. 
Az  öltözködés  kényelmes,  célszerű,  egyszerű  és  teljes  összhangban  van  a 
gépkorszak civilizációjával. 

Rövid  szoknya,  szabadon  hagyott  nyak;  az  ujjak,  amilyen  hosszúra  a 
megrendelő  kívánja  vagy  semmilyen;  könnyű,  kivágott  cipő,  nem  túl  magas 
sarokkal; egyszerű kalapok és frizurák- igazán haladó ez az öltözködés.

A  férfidivatban  csak  lényegtelen  változások  mentek  végbe  a  két 
világháború  között.  Csak  a  zakó  és  a  felsőkabát  hossza  ingadozott;  kisebb 
mértékben  a  zakó  és  a  nadrágszár  bősége,  a  gallér  és  a  nadrág  felhajtójának 
szélessége.
A  divat  csak  akkor  korrigálta  a  természetet,  ha  testi  fogyatékosságot  kellett 
kiegyenlíteni vagy az egyént az ideális férfialakhoz közelíteni.
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Öltözetek:

Estélyi ruha: 
-  az  estélyi  ruhák  mély,  szögletes  kivágással,  keskeny  vállpánttal 

készülnek,  az  öv a csípőre kerül.  Az öltözethez nagyméretű strucctollas 
legyező tartozik. A divatos hajviselet a bubifrizura.

- Az estélyi ruhák egyre rövidebbek lesznek, elöl, hátul ék alakban mélyen 
kivágva, gyakori a plisszé- vagy a fodordíszítés. A bonyolult frizurák eltűnnek, és 
a bubifrizura egyre nagyobb teret hódit. 
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Utcai ruha:
- a szoknya rövid, nem egészen a térdig ér, dísze harangos fodor. 

Téli kabát:
- a lefelé szűkülő kabát szabása kiemeli a test természete formáit, óriási 

prém sárgallér tartozik hozzá.
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Nyári ruha:Poiret-modell- a nyomott mintás virágos ruhát rádolgozott sál és 
florentin kalap egészíti ki. 

Társasági ruhák:
- ingruha szabásúak, gyakran redőzött sállal díszítve.

Forrásanyag:

Ludmila Kybalová, Olga Herbenová, Milena Lamarová: 
           Képes divattörténet az ókortól napjainkig, Corvina Kiadó 1977.

A Szappanbuborékok csapat munkáját segítettem a rajzolásban és az internetes 
kutató munkában.
Készítette: 
Ambrus Krisztina (Szappanbuborékok), székelyudvarhelyi XI. osztályos tanuló
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Női és férfi hajviseletek 

A  18-19  századokban  munkásmozgalom  követelése  között  a  nők 
egyenjogúságának az  igénye  is  szerepelt,  és  a  nők külsejükkel  is  igyekeztek 
alátámasztani  eszmei  harcukat.  Így  jutottak  el  az  egyszerűbb,  simább vonalú 
ruhák és rövid haj viseléséhez. Ekkor alakult ki az etonfrizura, az hajviselet, a 
marcell hullám is

.
Marcell hullám elkészítése 

A  marcell  hullám  feltalálója  Marcell  Grateau  francia  fodrász  volt,  az 
1870-es  években  találta  fel.  1870-ből  ez  a  találmány  több  évtizedre  eleve 
meghatározta  az  1900-as  évek  elejének  a  hajviseletei  divatját.  Másképen  a 
marcell hullám változata a vizes hullám. Ennek elkészítéséhez vizezőre és fésűre 
van szükség, meg a bal kéz középső és mutató ujjára

Készítése
  

A  hajat  benedvesítve  simára  átfésüljük,  majd  fésűvel  és  a  szabad  kéz 
középső és mutató ujjával kialakítjuk az első hullámot. A hajat a két ujj közé 
csipentve  a  fésű   segítségével  formázzuk  a  félköríveket  egyszer  az  egyik 
irányba, azután a másikba ezt a mozdulatot addig folytatjuk egymás után, amíg a 
haj  el  nem fogy.  Amíg a  marcell  hullámot  készítjük ügyelni  kell  arra,  hogy 
mindig vizesen tartjuk a hajat és a hajtövétől formázzuk ás hadlyuk megszáradni 
arra  is  kell  ügyeljünk,  hogy  a  hajat  neborzoljuk  össze  mikor  alakítjuk  a 
félköríveket, a hajat ne borzoljuk össze mikor alakítjuk a félköríveket, a hajat 
mindig tövig kell fésüljük a hullámba, mert ha csak a feső réteget formázzuk, 
akkor nem lesz tartós a marcell hullám.    
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Férfi hajviselet 

A férfiak a feminizmus korszakban nagy hangsúlyt nem fektettek a külsejükre, a 
hajuk  nagyon  egyszerűen  hordták.  A 18-19  századokban  a  férfiak  a  hajukat 
simán hátra  fésülve vagy elválasztva hordták.  A választékot  lehetett  középen 
vagy  oldalt  hordani,  arcukat  borotválták  és  különböző  bajuszformákat 
választottak és alakítódták ki.  

 

Forrásanyag:

Volszky Béla női fodrász szakmai ismeret 
    http://dauer.hu/2010/11/15/marcell-hullam-keszitese/

Segítettem: a kutatómunka internetes, könyves, keresésében.

Készítette:
             Benedek Noémi (Szappanbuborékok csapat)
                   X. osztályos székelyudvarhelyi tanuló
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Festetics Györgyné Haugwitz Mária
(1839-1923)

Festetics Mária grófnő (1839-1923) Csillagkeresztes hölgy, és az egész falu 
kétségtelenül és szó szerint is nagyasszonya.
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Élete:
Festetics Sándor (1805-1877) és Josephine von Boxberg (1811-1892) ötödik 
gyermekeként született. Először Klotild hercegnő mellett vállalt munkát, hogy 
anyagi gondjait enyhíthesse. Az ugyan a történeti legendák körébe kell utalnunk, 
hogy neki magának bármi köze lenne az 1867. évi kiegyezés kikovácsolásához. 
Az 1870-es évektől Ferenc József sajátos sorsú, és jellemű feleségének, Erzsébet 
királynőnek az udvarhölgye. 
Több évtizeden keresztül szolgálta ki királynéját, és közben a házasságról, 
szerelemről is lemondott, csak hogy úrnője mellet marhasson. A millenniumi 
ünnepségek során végig a királynő kíséretében volt. Az 1870-es, 80-as években, 
amikor még szülei éltek, illetve édesanya élt csak a kilenchetes szabadsága 
idején látogatott haza, szenvedélyes szeretettel rögzíti naplójában szülőfalúja 
iránti szerelmét, szeretetét. 1898-ban kitüntették az I. osztályú Erzsébet renddel. 
A grófnő az udvarhölgyek közül nem csak éleslátásával, hanem 
hólállóképességével is kiemelkedett, ő volt az, aki Erzsébetet többórás sétáin 
kísérni tudta. 

A grófnő eddig csak részletekben megjelent 
visszaemlékezéseiből kiderült, hogy rendkívüli 
rajongással ragaszkodott királynéjához, de ezzel együtt 
a hibáit is felismerte, ki több meglátását közölte 
Erzsébet királynéjával is, aki pedig hallgatván hű 
barátnőjére, gyakorta önmagának nézett beszélgetése 
után. Számtalan személyes élményeit pedig 
elhivatottan rögzítette kapcsos naplójában. A naplót 
kulccsal zárta. A korszak is kíváncsi volt , de Festetics 
Mária az utókornak szánta írását. Erzsébet halála 
nagyon lesújtotta. Ekkor 58 éves volt. Aztán 

nyugalomba vonulása után, éli helybéli földbirtokos, jól körülírt szerepét. 
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Egyedül él az emeleti szobákban, hallgatja a fülemüleszót, gyönyörködik a park 
faóriásaiban, imádkozik szeretteiért. Közben szívósan gyarapítja a birtokot, 
majd háromszáz holddal, amely majd unokaöccsére, Sándorra marad. Pénzt 
hagy örökül a szegényház felépítésére és taníttatja nem egy emberének 
gyermekét. Mikolics Ferencnek gazdájának fiát például, akiről az ő 
támogatásával lett állatorvos.
Élete végső órája 1923. április 16-án hajnali fél háromkor 83 éves korában 
érkezett el a gyertyákkal fényesen kivilágított, a halál körüli szolgálat lázától 
felbolydult magyarországi Söjtörön (Zala megyében) található kastélyába.

Forrásanyag:

http://hu.wikipedia.org/wiki/Festetics_M%C3%A1ria
http://elisabeth-sissy.mindenkilapja.hu/html/19147885/render/festetics-maria
Festetics család élete 

Segítettem: a kutatómunka internetes, könyves, keresésében.

Készítette:
Józsa Henrietta (Szappanbuborékok csapat)

X. osztályos székelyudvarhelyi tanuló

Az 1920-as évek női és férfi divatja:
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Női divat:
1920-as években a  nők cigarettázni kezdtek és már 
férfiak nélkül is elmentek szórakozni. Amerikában a 
nők illegális szeszbárokba is jártak, sminkelték 
magukat.

A  20-as évek 
divatjára legnagyobb hatással Coco Chanel volt.
    Női ruhák terén az hódított, hogy a nők ne 
engedjék láttatni a csípőjüket, erre jó megoldás volt 
a bő szabásvonal. 
   Ilyen bő szabású ruhák a tunikák és az ingruhák. 
A derék és a mellek alig látszottak ebben a 
viseletben, a fiús külső került előtérbe.

 A fűzők azonban ekkor sem mentek ki a divatból. A ruhák alatt még 
mindig viselték a nők. A mídereket ekkor arra szolgáltak, hogy a melleket 
leszorítsák, ne engedjék láttatni. 
A hölgyek a nőies hálóingek helyett pizsamákat hordtak. A nőies anyagok 
helyett a kötött anyagok hódítottak. A nők előszeretettel hordtak 
kardigánokat, pulóvereket. A bunda is igen kedvelt volt a 20-as 
években. 

Estélyi ruhákban a 20-as évek divatja egyenes fazonú és 
hosszított felsőrészű ruhák voltak. A szoknyák enyhén bővültek 
és ejtett derekúak voltak. Ez a típus a molettebb hölgyeknek is 
előnyös volt, mert ezek a ruhák nem hangsúlyozták ki az alakot.

A nők bátrabbak lettek, térdüket szabadon hagyták és 
rövid szoknyákat vettek fel. A rojtok is a 20-as évek trendjéhez 
tartozott. Megjelentek a rojtos szoknyák, blúzok. 

Frizurában divatba jött a 20-as években az apródfrizura. 
Divatba jöttek a 20-as években a magas sarkú cipők. A 
pumps nagyon nagy divat volt akkoriban. 

 Megjelentek a cipődivatban az élénk színek, már 
aranyszínnel is díszítették a lábbeliket.

 A 20-as években divatszínek közé tartozott a zöld, a 
sárga, a kék, a bíbor. Ekkor jelentek meg a bizsuk is, 

amik szinte már mindenki számára elérhetőek lettek..
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Férfi divat:
Bár tény, hogy ez a korszak a nőknek kedvezett, a 
nők körül zajlottak a változások, azért a férfiak 
öltözködésére is érdemes kitérni. 

Ekkor váltak divatossá például a sötétkék, a 
drapp és a szürke zakók hajszálcsíkos változatai, 
amelyek kétsoros gombolással készültek, de 
kaphatóak voltak kockás és egyéb apró mintás 
anyagokból is öltönyök.

 A sportos életmódnak köszönhetően a férfiak 
ruhásszekrényében is megjelent a tweed, amelyből 
például hátul övvel összehúzott sportzakókat 
készítettek. A trencskó − sportos kabát − is a húszas 

években volt divatos, és bár hódítottak a mellények, azokat napközben inkább a 
kardigánra vagy kötött pulóverre cserélték.
        Az oxfordi diákoknak köszönhetően pedig  betört a divatba a flanel 
nadrág. 1925 körül pedig a nadrágok derekát magasra emelték, és hajtókát 
kaptak. 
            Akárcsak a nők, a férfiak is zselével 
formázták a hajukat, amit középen választottak el, és 
szorosan a fejre fésültek. Bár kalapot hordtak, de a 
cilinder akkor már teljesen divatjamúltnak számított. 
Nagy szerepet kapott a nyakkendő, amely a 
divatosság elengedhetetlen kelléke volt.

Források:
http://smink.network.hu/kepek/regi_idok_sminkjei/20as_evek

http://gyalinoklub.network.hu/blog/noklub-a-neten-hirei/egy-kis-divattortenelem-a-20-as-
evek-eletmodja-es-divatja

http://hg.hu/cikk/divat/8960-a-huszas-evek-divatja

Készítette:
               Horváth Nóra 2/ 12. –es keszthelyi tanuló 
                            Szappanbuborékok szakmacsoport
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A 20-as és 30-as évek frizurái.
 

A század talán legviharosabb évei a húszas évek voltak. A világháborúval a 
hátuk mögött az emberek azt érezték, hogy szinte elsodorják őket a változások. 
Néhányan örültek ennek, mások utálták, de a 20. század igazából ekkor 
kezdődött el.
Divatba jöttek a koraérett, hanyagul divatos fiatal lányok, akik rövidre vágatták 
hajukat és szoknyájukat, és mesés cipőket hordtak.
A húszas évek elejétől villámgyorsan terjedt el a legújabb női frizuraőrület: a 
rövid haj. Az egyszerű bubifrizurába gyakran fésültek hullámokat, ami 
elegánssá és nőiessé tette az egyébként fiús hajviseleteket. Nagyon divatossá 
váltak a hajpántok, amelyek nem engedték láttatni a nők homlokát.
Népszerűvé váltak az apró hullámok, melyek feldobták a női hajviseletet.
A hullámokat lehetett készíteni vízzel, vagy hajsütővassal.
A marcell hullám feltalálója mily meglepő Marcell Grateau francia fodrász volt.
A természetes hajhoz hasonló hullámokat akart létrehozni vashullámosítással.
Először fésű nélkül, hajsütővassal és kézzel készítette a hullámokat, majd 
később használt már fésűt is.
Manapság reneszánszát éli újra.
Nem kevés menyasszony kéri a fodrászától, bár nem a teljes hullámsort 
végigvezetve a fejen, csak egy-egy hullámot arcba menően. Így frizuraelemként 
használva igen divatos, és kiemeli a frizura vonalát. A marcell vízhullám 
elkészítése igen bonyolult, sok fodrász rémálma. Nehéz szépen elkészíteni, sok 
buktatója van, ám aki egyszer ráérez az ízére pillanatok alatt megrajzolja a 
hullámokat.
 

Készítette: 
                           Sütő Dávid    2/ 12. –es keszthelyi tanuló 
                        Szappanbuborékok szakmacsoport
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Frizura elkészítésének rajzai, lépésről-lépésre
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A rajzokat készítette: RUFF RENÁTA
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Frizura készítők:  SÜTŐ DÁVID – HORVÁTH NÓRA
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FOTÓ:
Csányi Zoltán


